
 سنتی )باز (:  برداشتن کیسه صفرا به روش

 
سانتیمتتتر د درر    ۵۱)  اینچ ۶در جراحی باز جراح 

شکم در زیر دنده سمت راست برش ایجاد متی نتنتد   

عضلات   بافتها نشیده می شود تا نبد   نیسه صترترا 

 سپس جراح نیسه صررا را برمی دارد، دیده شود  

شکاف ها بخیه زده می شود  عمل جتراحتی نتیتسته 

شما  ساعت طول می نشد   سپس  ۲الی  ۵باز   صررا 

تا اثتر دار هتا   به اتاقتان می برند،  را برا  استراحت 

مدت زمان بهبود  بته  بیهوشی به تدریج از بین بر د  

  ضعیت شما بستگی دارد:

 

عمل روش لاپاروسکوپی:  ع  افراد  نه تحت این نو

قرار می نیرند معمولا در همان ر ز عمل اجازه مرخصی 

دارند  گاهی ا قات هم یک شب بستر  لازم است  به 

طور نلی زمانی نه بتوانید بد ن درد بخورید   بیاشامید 

یا بد ن نمک راه بر ید مرخص خواهید شد  بهبود  

 نامل حد د یک هرته زمان نیاز دارد 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی لرستان 

 بیمارستان آموزشی درمانی شهید رحیمی 

 

 برداشتن کیسه صفرا به روش لاپاروسکوپی 

در ر ش لاپار سکوپی، جراح چهار برش در شکم ایجتاد 

می نند از طریق یکی از برشها د ربین فیتلتم بتردار  

نوچکی  ارد شکم می شود جراح در اتاق عمل مانیتتور 

برشها  دیتگتر  در    به  سیله آن   را نگاه می نند

شکم می دهد   نیسه صررا را بر می دارد ستپتس از 

مجرا  صررا  شما تصویر بردار  می شود رادیتولتو   

اختلال مجرا  صررا   را نشان می دهد تا اگتر جتراح 

سنگ نیسه صررا   یا مشکلات دیتگتر  در متجترا  

صررا   پیدا نند آنها را درمان می نند  شکاف بتختیته 

زده می شود   شما به اتتاقتتتان بترده متی شتویتد 

ساعت طتول متی  ۲لاپار سکوپی نیسه صررا یک الی 

 نشد  

در  لاپار سکوپی نیسه صررا برا  همه مناسب نیست ، 

برخی موارد جراح شما ممکن است با ر ش لاپار سکوپی 

 جود زخمها    شر ع نند ،  لی ممکن است به دلیل

 قبلی یک برش بزرگتر ایجاد نند 

 منابع : 

 جراحی برونر سوداث–پرستاری داخلی 

 

 8-66663333شماره تلفن بیمارستان :

 3322جراحی مردان: 3332جراحی زنان:

  66668323آموزش همگانی:

 rahimi.Lums.ac.irوب سایت : 

 

 کله سیستکتومی
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 شناسنامه ی بروشور آموزشی

 عنوان کله سیستکتومی

 تهیه و تنظیم فرشته بیرانوند

 سمت کارشناس پرستاری

 تایید کننده و نظارت کارگروه آموزش به بیمار  

 سال تولید 5041

  ناظرکیفی 

 دکتر مهدی زرگرانی

 واحد آموزش به بیمار  و ارتقاء سلامت همگانی



 

 کوله سیستکتومی:

نوله سیستکتومی عمل جراحی برا  برداشتن نیتسه  

بیماریها  نیسه   صررا است  نوله سیستکتومی درمان

صررا شامل سنگ ها  صررا   است، نوله سیتستیت 

)التهاب یا عرونت نیسه صرراد،   دیسکینز  صتررا   

)توانایی ناهش از نیسه صررا برا  بیر ن راندن صرراد  

تحتت درمتان   هر ستال  آمریکایی ۱۵۵،۵۵۵درحد د 

 نوله سیستکتومی قرار میگیرند

عمل جراحی برداشتن نیسه صتررا   نوله سیستکتومی

گلابی شکل درست زیر نبد  نیسه صررا عضو    است 

در سمت راست بالا  شکم است   در این نیسه ، صررا

)مایع هضمی نه توسط نبد تولید می شودد ذختیره   

 جمع آ ر  می شود 

نوله سیستکتومی زمانی نه شما درد ناشتی از ستنگ 

نیسه صررا نه انسداد ایجاد نرده است را داشته باشید، 

لازم است  برداشتن نیسه صررا یک جراحی رایج استت 

  عوارض نمی دارد   در بیشتر موارد شما متی توانیتد 

خانته  همان ر ز نه نیسه صررا را برداشتته ایتد، بته 

 بر ید 

 

 

 کله سیستکتومی                      
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 :تعریف
برداشتن نیسه صررا برا  درمان سنتگتهتا  صترترا   

 عوارض آنها استراده می شود 

پزشک ممکن است برداشتن نیسه صررا را توصیه نتنتد 

 در صورتی نه : 

بتاشتد    در نیسه صررا  جود داشتته سنگها  متعدد د  ۵

 )نوله لیتیاسیسد

 سنگ در مجرا  صررا باشد د ۲

 التهاب نیسه صررا )نوله سیستیتدد۳

 التهاب لوزالمعده )پانکراتیتد د4

 عوارض برداشتن کیسه صفرا :

 نشت صررا        ۵

 خونریز         ۲

 لخته شدن خون        ۳

 مرگ        4

 مشکلات قلبی        ۱

 عرونت        ۶

 صدمه به مجرا  صررا  ،نبد ،ر ده نوچک        ۷

 التهاب لوزالمعده        ۸

 ذات الریه        ۹

 خطرات فوق بستگی به  ضعیت جسمانی شما دارد 

 

 کوله سیستکتومی به روش لاپاروسکوپی
در طول عمر برداشتن نیسه صررا با استتترتاده از 

بیهوشی عمومی انجام می شود بنابراین در طی عمل 

شما هوشیار نخواهید بود دار ها  بیهوشی از طریتق 

تزریق در باز  داده می شود  هنگامی نه دار  اثرنرد، 

شما قترار متی  تیم پزشکی یک لوله پایین گلو   

دهند تا به شما نمک نند نرس بکشید  جراح ممکن 

است از د  ر ش برا  برداشتن نیسه صررا استرتاده 

 نند:
 دلاپار سکوپی۵

 دعمل باز۲ 

اغلب باقراردادن یک د ربین فیلم بردار  نوچک    

ابزار مخصوص جراحی از طریق چهار برش نوچک به 

داخل شکم انجام می شود تا داخل شکم دیده شود   

نیسه صررا برداشته شود پزشکان به این ر ش 

 لاپار سکوپی می گویند 

در برخی موارد ممکن است یک برش بزرگ داده 

برداشتن ”  شود تا نیسه صررا برداشته شود نه به آن

 می گویند ” نیسه صررا  باز


